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機械式の自動巻腕時計は、その緻密な創り・フォルム・機能・重厚感が相俟って、 

広く深くその人気度は高まっている。 
１・２本であれば普段の生活で何とか付き合って行けるが、３本を超えると止まって 

しまう時計が出てくるので、どうしたものかと悩み始める。 
腕に着けないと２日ほどで止まってしまう状況に直面して、無機質な腕時計たちに 

人の息遣いのような感触を感じ取ることになる。 
何の検証もせずに、安易に「ワインディングマシーン」にセットする姿を想像すると、

大事な腕時計たちが可哀想に思えてならない。 
どうか自動巻腕時計たちの悲鳴に似た声を、少し立ち止まって聞いてみて欲しい。 
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<<<<<<< おもな内容 >>>>>>> 

■自動巻腕時計について 

  自動巻腕時計の魅力 

  自動巻腕時計の理想的なメンテナンスとは 

■巻き上げ装置について 

  巻き上げ装置の魅力 

  ローターの回転方向と回転数 

  巻き上げ装置の種類とその性格 

  回転方式の「ワインダー」とは 

  オートモードの勘違い 

  スウィング方式の「パワーチャージャー」とは 

  ラチェット機構とは 

  スリップ機構とは 

■巻き上げ装置の重要ポイント 

  帯磁の問題 

  巻き上げないということは 

  自動巻き上げ機構のコンディションチェック 

■雑 学 あれこれ 

  メタルバンドと革バンド 

  ニッチ商品としての存在 

  ＰＳＥマークについて 
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